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Bom dia a todas e a todos!

Em primeiro lugar eu gostaria de dedicar a minha fala as criangas, aos
adolescentes e aos jovens do Projeto Guanabara e do Guanabara Jovens em
Senna, pois sem eles eu ndo poderia estar aqui. Dedico a eles todo o amor que
houver disponivel no mundo inteiro.

Com esta intervencdo temos o objetivo de explicitar a relacdo da educacao
pelo esporte, hoje, no Brasil e como conseqiiéncia ilustrar como esta vem
contribuindo positivamente no desenvolvimento humano das criangas, dos
adolescentes e dos jovens envolvidos, por meio da promocao dos valores que
se constituem em competéncias para a toda a vida em sociedade.

Nossa intervengao dar-se-a sobre trés olhares: a pessoa humana; a educagao
em valores e o esporte.

Falamos pessoa humana por acreditarmos na sua diferenca dos outros
animais, na sua capacidade de aprendizagem e principalmente na sua
potencialidade. Quando falamos da pessoa, direcionamos nossa reflexdo a
dignidade humana, ao incentivo que deve a educagado conceder para que as
pessoas possam aderir a uma hierarquia de valores propria.

Tratamos da relacdo que se estabelece via educagéo, qual seja, educador e
educando.

O educador é aquele que educa e o educando € aquela pessoa que esta a ser
educada.

O educador é representado pelo adulto, quer seja nas familias, quer seja nas
escolas, quer seja na sociedade em geral.

Neste contexto, é a pessoa que esta a cargo da formacao humana, de educar
com base na axiologia.

A axiologia representa o estudo dos valores, na sua esséncia. Os valores tém
seu conceito em si mesmo, valor € a ac¢ao, valor € a conduta, valor € o principio
e acima de tudo o comportamento social. Sdo os valores que estabelecem as
diferengas entre as sociedades, os valores éticos, morais e sociais.
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A hierarquizacdo dos valores significa possibilitar as pessoas escolherem com
autonomia e liberdade seus valores, desde que baseado pelos principios
éticos. Somente a educagao confere a pessoa condi¢cbes de fazer escolhas e
assim hierarquizar os seus valores.

Para tanto trabalhamos com a categorizacao dos valores, definida em duas
ordens: A ordem dos valores espirituais: representada pelos valores religiosos,
éticos, estéticos e do conhecimento. E a ordem dos valores materiais:
representada pelos valores vitais, praticos, e hedonisticos.

Acreditamos que a educagao em valores represente um ideal e um principio de
educacao. Desta forma podemos justifica-la na nossa crenga na pessoa
humana, cremos no potencial de cada um, o que faltam s&o oportunidades
para que as potencialidades possam ser desenvolvidas. Quando as
oportunidades sao oferecidas, damos a possibilidade para que as pessoas
possam fazer as melhores escolhas quando das tomadas de decisdo na sua
vida.

Neste contexto, educar em valores pressupde a clarificagdo, a promogao ou 0
fortalecimento dos valores, por meio da criagdo de oportunidades para que as
criancas e os jovens desenvolvam suas competéncias Cognitivas, Pessoais,
Sociais e Produtivas, e consequentemente insiram-se ativamente no meio
social.

A fim de que possamos atuar frente a educacao em valores e com a certeza de
que estamos desenvolvendo as competéncias, acreditamos que seja
necessario um caminho, optamos pela Tecnologia Social em Educacao pelo
Esporte, pois por meio dela, conseguimos agir frente ao desenvolvimento
humano, temos neste sentido, o esporte como matéria prima principal.

O esporte tornou-se um fenémeno social, nos ultimos anos assiste-se a uma
radical mudanga do esporte, a ponto de uma simples comparagéo entre o seu
passado recente e 0 seu presente, poder criar a ilusdo de que se esta diante de
dois fendbmenos distintos. Mas ndo, a sociedade encontra-se perante um
mesmo fendmeno, que como todos os fendmenos sociais, é historicamente
condicionado e culturalmente determinado.

O conceito de esporte, atualmente, transcende as especificagdes das
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atividades formais, regulamentadas e reconhecidas através de suas
competicdes oficiais. O esporte esta inserido na multiplicidade das acdes, seja
no jogo informal dos finais de semana, ou na ginastica das academias, ou das
caminhadas ecolégicas, ou na danca de saldo da terceira idade, ou nas
brincadeiras nas pracas publicas. O esporte tem espaco para receber toda a
gente, sem limites etarios ou sociais; com objetivos de alto rendimento ou nao;
atuando com pessoas normais, dentro dos conceitos de saude, ou com
necessidades especiais.

O esporte €, portanto o conteudo da Educacao Fisica, que pela sua pluralidade
de sentidos, pode manifestar-se na escola, nos clubes, nas academias, nas
ruas e em qualquer ambiente da sociedade. Sendo reconhecido como promotor
da saude, da educacgao e da formacado humana. Sua representatividade pode
se dar formalmente, como transmissdo de conhecimentos sistematizados e
regras pré-definidas, ou ainda, informalmente, como bem cultural e prazer de
quem o pratica.

A pluralidade de sentidos e manifestagdes do esporte tira dele a caracteristica
Unica, sistémica, transformando-o decorrente aos valores de quem o pratica, e,
assim transpondo-o a uma interface multicultural com a sociedade. Esta é a
representacdo maxima do esporte nos projetos vinculados ao Programa
Educacao pelo Esporte.

Conforme a conferéncia nacional do esporte, este pode se manifestar na
sociedade, como esporte educacional (escola), esporte de participacdo ou de
lazer (opcdo de cada pessoa), esporte de rendimento (regras nacionais e
internacionais) e esporte social (voltado para a inclusdo social). N&ao
mencionado, mas em destaque na sociedade estd também o esporte adaptado
(voltado para pessoas deficientes).

Nos projetos do Programa Educagao pelo Esporte, a abrangéncia do esporte
se da na perspectiva da oferta de oportunidades para que os educandos
possam desenvolver suas competéncias, desta forma o esporte tratado no
programa nao se restringe a uma unica manifestacdo, mas sim a pluralidade de

sentidos do esporte na sociedade atual.
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Tratando ainda da relagdo plural do esporte, entendemos que sozinho o
esporte ndo é capaz de atuar plenamente na formacao das pessoas, desta
forma, para o programa torna-se fundamental a parceria de outras areas do
conhecimento humano de forma tal a compor a base estrutural dos envolvidos.
Como eixos direcionadores temos as artes, a pedagogia e a saude, atuantes
interdisciplinarmente com o esporte. As caracteristicas regionais também sao
previstas, neste contexto, alguns projetos tém outras areas que se envolvem
nesta parceria interdisciplinar.

Focaremos, a partir de agora a apontar quao importantes contribuicoes
estamos proporcionando aos educandos, por meio da relacdo que se
estabelece na educacgéo pelo esporte. E mister ressaltar que nao tratamos de
contribuicdes matematicas, definidas por meio de numeros, médias e desvios,
mas tratamos de pessoas humanas que tém sentimento, que sofrem, que ficam
felizes e que necessitam de cuidados pessoais, sociais, cognitivos e afetivos.
Neste sentido, avaliamos sua melhoria na condugéao e no encaminhamento das
suas relagbes diarias, com 0s seus pares.

Acreditamos que estamos diante de uma resposta para a crise da educagéao,
neste contexto, acreditamos que os projetos do Programa Educagédo pelo
Esporte sejam bons exemplos, uma vez que, por meio da educacao e do
esporte estamos conseguindo influenciar positivamente na formacéo integral
dos nossos educandos.

Para marcarmos positivamente o exemplo que vem possibilitando que
driblemos a crise da educacao, utilizaremos do contexto do Projeto Guanabara.
O Projeto Guanabara é desenvolvido pela Universidade Federal de Minas
Gerais, por intermédio do departamento de Esportes da Escola de Educacao
Fisica Fisioterapia e Terapia Ocupacional.

Desde o ano de 1996 até os dias de hoje, o projeto atua com criancas e
adolescentes na faixa etaria dos 07 aos 14 anos. Neste ano de 2005, iniciamos
o trabalho com os jovens a partir dos 15 anos. Objetivamos no Projeto
Guanabara dar amplas oportunidades para que os participantes possam
desenvolver suas potencialidades.
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Utilizaremos de falas, autorizadas, para que possamos ilustrar a importancia da
pratica esportiva, aliada as outras areas do conhecimento na formagdo humana
das criangas, dos adolescentes e dos jovens, especificamente, do Projeto
Guanabara.
Para os educadores e os educandos, a importancia da convivéncia harmoniosa
e respeitosa é fundamental para o bom desempenho das atividades.
“Os valores da convivéncia, do conviver principalmente no aprendizado.
“A convivéncia e a criticidade.”
“Ajudam a gente a aprender a conviver”
A convivéncia social iluminada pela pratica esportiva amplia os lacos de
amizade, conseqlUentemente, iniciando o processo de socializacao.
“Antes eu nem conversava com meu pal, nem com minha méae, agora eu
converso,”
Nao se pode comparar a socializagdo a uma programacao cultural, mas, pode-
se perceber a importancia dos relacionamentos culturais, no processo de
transformacdo de criangas “supostamente indefesas”, em pessoas
autoconscientes, com saberes e capacidades.
“..,valorizagdo da qualidade de vida, da saude, valorizagdo do bom
convivio social do bom desenvolvimento do grupo, enquanto
desenvolvimento social, a valorizacdo da cultura e dos costumes
regionais.”
Tratando ainda da contribuicdo das aulas de Educacéo Fisica para o processo
de convivéncia, nota-se que além da familia, os lagcos vém sendo estendidos
para os colegas e professores:
“Eu aprendo a conviver com as pessoas. “
“Eles se manifestam intimamente na relacao aluno com o professor, ele
esta vivenciando um momento em que ele tem que aprender a viver no
conjunto, saber participar de uma maneira bastante efetiva e boa de
certa forma.”
A unido, a cooperagdo, o trabalho em equipe sao valores éticos, que vém
sendo desenvolvidos com o intuito de gerar a convivéncia, de criar elos, de

formar lagos. Possibilitam, também, o convivio com os dissabores, com as
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derrotas e, acima de tudo, conduzem ao caminho da atuacdo auténoma,
solidaria e ética. Aprender a conviver &, além de, viver juntos, competir e
cooperar intrinsecamente. (Delors, 2001).

“Unido da equipe no esporte, a colaboracdo, vocé conseguir atingir seus
obstaculos pessoais e ndo s6 no trabalho em equipe, mas vocé
consequir melhorar em vocé sempre, vocé ta trabalhando numa
atividade com um grupo, vocé tem estar convivendo com eles.”

Para o educador, o educando atuar em equipe fortalece o encontro consigo e
com o outro, por meio do “Convivio com as pessoas, com o0s colegas até com o
proprio monitor, conviver com pessoas diferentes, com as diferencas que
existem mesmo, eu acho que aprender a conviver com a diferenca. O respeito
com o colega, conviver”.

A convivéncia praticada no desporto contribui para a inser¢do do educando no
seu contexto social, “ensina a gente a viver...” e incentiva que se estabelecam
os vinculos que influenciardo na sua formagdo. Cria condigdes sociais que
oferecam oportunidades, (Hoyos, 2004), para determinadas praticas de
cidadania, tais praticas permitem que o educando aprecie a convivéncia como
valiosa na sua formagéo.

Além da relacao explicita da ética, baseada pela convivéncia, destacamos
ainda a presenca os valores logicos ou do conhecimento, aliados ao aprender a
conhecer, que possibilitam a transformacdo da intuicdo em razdo. Séao
interligados ao aprender a conhecer (Delors, 2001), por pressuporem a
transcendéncia ao acumulo dos conteudos curriculares.

Educar a luz dos valores légicos é dar imaginacao sociologica (Giddens,1997)
aos conhecimentos racionais, e assim, reconhecer na sociedade, nos objetos,
nas pessoas o conhecimento auténtico da realidade.

“(...)pra trabalhar com os esportes eu procuro as vezes desvincular um pouco e
ampliar um pouco o esporte, pra ndo somente aquela pratica ali que a gente
vé na televisdo, com regras definidas, a gente faz as nossas regras (...)".

Como elo com o aprender a ser, temos os valores vitais, que por mais
estranheza que cause, € para ndés muito ébvio. Os valores vitais, conforme

Patricio (1997), representam a estreita relagdo entre o principio, a conduta e a
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necessidade de sobrevivéncia. Os educandos sdo oriundos de comunidades de
baixa renda, muitos ndo tém condicao digna de subsisténcia, eis a explicacao.
Ora, para que consigamos promover valores pessoais nas criangas e nos
adolescentes, conduzindo-os ao convivio social, necessitamos que estas
pessoas estejam avidas a este aprendizado. Contudo, a avidez ao aprendizado
ndao é suficiente quando a dignidade humana esta ferida, quando a fome
sobrepde-se a todos os outros valores.

Neste sentido, os educandos do Projeto Guanabara em seus discursos
destacam que antes de qualquer atividade a ser executada no periodo do
recreio, eles lancham, tem alguns que dizem inclusive que comem muito.
Entendemos que estdo com fome, que precisam sobreviver, para que depois
possam dedicar-se ao desporto ou a outras atividades, que ao nosso
entendimento estd em segundo plano para estes educandos.

A convergéncia entre o discurso e a pratica é notéria nesta categoria, pudemos
vivenciar esta necessidade, bem como conversar com uma crianga que nao se
envolveu na aula de Educacao Fisica, por ndo gostar ou ter preguiga, mas por
estar com fome e ndo ter forcas para executar as atividades propostas.
Colocamos-nos diante de desafios, muitas vezes inacessiveis a nés, como a
questao da fome que nao podemos resolvé-la, apenas amenizar no periodo do
projeto.

Outro valor em destaque manifesta o aprender a fazer, pilar tdo necessario
para o desenvolvimento das potencialidades e para o incentivo as escolhas e a
expansdao das liberdades que temos razao para valorizar (Amartya Sen),
elementos que constituirdo o projeto de vida de cada um. Nesta perspectiva,
evocamos os valores praticos, 0os quais conduzem os educandos ao fazer, a
acao. Destacamos no Projeto Guanabara o Protagonismo, pois como destacam
educadores e educandos, ensinar para 0s colegas o que aprenderam € muito
prazeroso, pois todos podem brincar juntos com a novidade trazida do projeto.
O valor pratico, centrado neste contexto do protagonismo, envolve em sua
magnitude a disseminacdo de conhecimento, que tem como consequUéncia a
influéncia na comunidade. A sobredeterminacao (Patricio, 1997), é o principio
que preside esta acdo, pois além da escola e do projeto, o conhecimento
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adquirido é levado ao ambiente social, gerando uma simbiose entre estes
setores.

Nao poderiamos omitir os valores hedonisticos que no nosso entendimento
aliam-se com perfeicdo ao aprender a ser e constituem assim o dia a dia do
educando, seja nas rodas de conversa no tempo livre da escola ou do Projeto
Guanabara, seja no jogo de futebol, seja nas caminhadas pela escola, enfim, o
prazer é sempre constante no Projeto Guanabara. Educadores tém prazer em
educar e educandos tém prazer em serem educados.

Neste sentido, o conhecimento se da pela apropriacao de saberes constituidos
e pela constituicdo de novos saberes, 0s quais assinalam os relatos sobre a
pratica e a convivéncia diaria nos projetos, o potencial de cada um vem sendo
fortalecido, com isso, seu projeto de vida vem sendo trilhado com mais
autonomia e liberdade, com tomadas de decisdo voltadas para a formagao
integral das pessoas envolvidas.

Demonstram-nos também os educandos e educadores, que a pratica esportiva
implica na constituicdo de lagos afetivos, os quais permitirdo que se promovam
os valores e se desenvolvam as competéncias.

Diante dos dados relatados, temos alguns exemplos positivos: Somos um
projeto jovem, nossos egressos também sao muito jovens a maioria ainda esta
conosco; alguns fazem faculdade; outros sdo musicos; um é pastor evangélico;
outra é secretaria do Projeto Guanabara; outra € aluna do curso de Educacéao
Fisica, enfim, ao longo destes anos e com tantos educandos tivemos bons
resultados.

Contudo, alguns infelizmente perdemos (3), pois foram brutalmente
assassinados; um se envolveu na criminalidade e esteve preso, mas
acreditamos que encontrara outro caminho, pois sua dignidade soara mais
forte.

Por fim, pudemos constatar nesta investigacdo que a educacao pelo esporte, e
a forma como vem sendo conduzida a pratica esportiva no Projeto Guanabara,
influencia positivamente na formacdo humana das criangas, dos adolescentes

e dos jovens e contribui:
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Na constituicdo do Projeto de vida;

Na formacdo da conduta e de principios éticos de respeito e de
solidariedade;

Para que as pessoas se tornem autbnomas e participativas, conduzindo-
as ao fortalecimento do seu papel de cidadao;

Para o protagonismo junto aos seus pares;

Na aquisicdo de novos conhecimentos;

Para que o educando possa lidar com seus direitos e deveres;

Para que o educando tenha a oportunidade de praticar o desporto;

Para o desenvolvimento das competéncias de gestao;

Para o desenvolvimento dos valores determinacdo e perseveranca, tao
necessarios na sociedade brasileira;

Para a promocéao do prazer em estudar;

Para a ampliagdo do desenvolvimento humano das pessoas envolvidas.

Com todas as contribuigdes, nés enquanto educadores e gestores de projetos

que utilizam a tecnologia social em educagao pelo esporte, cremos:

Na pessoa humana, no seu potencial;

Nas oportunidades que possam ser oferecidas e que vao ao encontro do
desenvolvimento dos potenciais das pessoas envolvidas;

Que o Brasil pode dar certo;

Que por meio do esporte conseguiremos contribuir na formagdo humana
de muitas pessoas envolvidas;

No amor das pessoas diante da educacao;

Nas escolhas que certamente fardo nossos educandos na constituicao

do seu projeto de vida.

Por fim, cremos na premente necessidade de implantacao de politicas publicas

que vao ao encontro dos problemas da populacao, a fim de que as pessoas

possam viver com mais dignidade, e desta maneira, os projetos ndo sejam

estrangulados pela falta de condicées da populagéo.

Muito obrigada!



